
inne spojrzenie na bieganie 

www.abksport.pl 

ABK Sport 

agencja marketingu sportowego 



Programy społeczne 

ABK opracowuje i realizuje 
całościowe kampanie 
społeczne, pozyskuje 
patronów medialnych  

i merytorycznych, 
współpracuje z instytucjami 

pożytku publicznego. 

Komunikacja 
marketingowa 

ABK opracowuje  
i kompleksowo realizuje 
kampanie marketingowe  

w oparciu o potrzeby 
i budżet Klienta. 

DOSTARCZAMY KOMPLEKSOWE ROZWIĄZANIA 

www.womensrun.pl 

Narzędzia  
komunikacji 

ABK wykorzystuje  
w komunikacji wszystkie 

niezbędne narzędzia:  
Internet, ATL, BTL, PR,  

media relations. 

Doradztwo 

ABK oferuje usługi doradcze  
w obszarach marketingu  

i sponsoringu sportowego, 
współpracy z obiektami 

sportowymi, sportowcami, 
organizatorami wydarzeń 

sportowych. 

Programy autorskie 

ABK wprowadza sprawdzone 
rozwiązania szyte na miarę, 

opracowuje strategie  
i realizuje kampanie  
w oparciu o projekty 

autorskie. 

Analiza działań 

ABK oferuje analizę 
dotychczasowych działań 

marketingowych  
i promocyjnych. 

Kampania 
promocyjna 

Strona internetowa, fanpage 
na Facebooku, patroni 

medialni, lokalne  
i ogólnopolskie media, 
bezpośredni kontakt  

z uczestnikami. 

Wydarzenia 
specjalne 

Porady specjalistów, spotkania 
z dietetykami, warsztaty, 

prezentacje, konkursy i wiele 
innych. 

Bieg Główny 

Coroczne biegi dla kobiet, 
głównie początkujących  

i uczestniczących w programie 
Women’s Run, symboliczne 

podsumowanie sezonu. 

Cykliczne spotkania 

Regularne treningi biegowe 
prowadzone przez trenera  

w ciągu całego sezonu 
biegowego. 

Długofalowy 
program społeczny 

Promocja biegania  
i aktywności fizycznej wśród 

kobiet w oparciu  
o rozbudowany program  

i kampanię marketingową. 

Miss Sport 

Konkurs na najpiękniejszą 
sportsmenkę amatorkę  

i profesjonalistkę. 

http://www.womensrun.pl/


O ABK 

ABK istnieje na polskim 
rynku od 1991 roku. Jest 
jedną z pierwszych agencji 
marketingowych w Polsce. 
Swoją działalność rozpoczęła 
od organizacji wydarzeń 
sportowych i rekreacyjnych, 
m.in. masowego biegu w 
Warszawie pod nazwą ABK 
10K na dystansie 10 
kilometrów.  

ABK jako prekursor promocji 
sportu i rekreacji w Polsce 
zajmuje się kompleksowo 
marketingiem sportowym  
i świadczy usługi w zakresie 
ATL, BTL, PR i marketing 
mix.  

Misją ABK jest promocja 
sportu oraz aktywnego  
i zdrowego stylu życia.  

www.womensrun.pl 

http://www.womensrun.pl/


O WOMEN’S RUN 

WOMEN’S RUN to: 

• Długofalowy program społeczny promujący  
  bieganie i aktywność fizyczną wśród kobiet,  
  pomagający każdemu rozpocząć swoją  
  przygodę z bieganiem  

• Inicjatywa, która łączy ludzi o podobnych  
  pasjach i celach, pragnących dbać o swoje  
  zdrowie i kondycję fizyczną 

• Stale powiększająca się grupa kilku tysięcy  
  osób zarejestrowanych do programu  

• Cykliczne treningi biegowe prowadzone  
  przez trenera w ciągu całego sezonu  
  biegowego 

• Coroczne biegi podsumowujące sezon 

• Porady specjalistów, konkursy, warsztaty,  
  prezentacje i wiele innych  

Program Women's Run powstał w 2010 r.  
i obecnie jest realizowany w Warszawie. 
Istnieje możliwość rozszerzenia programu  
o kolejne miasta oraz stworzenie programu  
o zasięgu ogólnopolskim. 

www.womensrun.pl 

http://www.womensrun.pl/


MOŻLIWOŚCI WSPÓŁPRACY 

ABK w ramach programu Women’s Run oferuje: 

• Stworzenie i realizację strategii marketingowej w oparciu o program Women’s Run 

• Włączenie marki/ firmy do programu Women’s Run w charakterze partnera tytularnego/ kategorii 

• Zaplanowanie i realizację kampanii w mediach w oparciu o program Women’s Run 

• Zaplanowanie i realizację akcji specjalnych (m.in. prezentacje, warsztaty, konkursy)  

• Zaplanowanie i realizacja programu w wybranych lokalizacjach na terenie Polski 

• Pozyskanie patronów medialnych i patronów merytorycznych do programu 

www.womensrun.pl 

http://www.womensrun.pl/


OFERTA WSPÓŁPRACY 

Proponowane świadczenia: 

• Nadanie tytułu Partnera Women's Run 

• Promocja na stronie www.womensrun.pl: 

• logotyp  

• informacja o partnerze (prezentacja partnera) 

• reklama graficzna  

• publikacja artykułów, porad, ciekawostek etc. 

• inne do ustalenia 

• Przygotowanie materiałów promocyjnych (banery, plakaty, ulotki,  
  reklamy etc.). Produkcja materiałów drukowanych pozostaje do  
  ustalenia 

• Umożliwienie widoczności firmy podczas cotygodniowych treningów  
  (materiały dostarczane oraz eksponowane przez Partnera, np. roll- 
  upy, flagi, balon, ulotki, broszury etc.; szczegóły do ustalenia) 

• Umożliwienie ufundowania strojów oraz obrandowania trenerów i/lub  
  uczestniczek treningów 

• Umożliwienie dystrybucji produktów podczas cotygodniowych  
  treningów (szczegóły do ustalenia) 

www.womensrun.pl 

http://www.womensrun.pl/
http://www.womensrun.pl/


OFERTA WSPÓŁPRACY 

• Organizacja konkursów oraz umożliwienie ufundowania nagród dla zwycięzców 

     Propozycja: Zorganizowanie konkursu, w którym wyłoniona zostanie grupa  
     ambasadorek/ testerek produktów; ambasadorki będą brały regularny udział  
     w treningach Women’s Run i używały przekazanych produktów/pakietu  
     produktów, a następnie dzieliły się opiniami z producentem oraz innymi  
     paniami; informacje zostaną wykorzystane w działaniach PR 

• Organizacja spotkań/wydarzeń specjalnych skierowanych do grupy docelowej 
  na zlecenie Partnera, np. warsztaty, prezentacje (szczegóły do ustalenia) 

• Umożliwienie widoczności firmy podczas Biegu Głównego Women’s Run 2014: 

• umożliwienie ufundowania nagród dla zwycięzców 

• umożliwienie ekspozycji materiałów promocyjnych 

• Media relations – pozyskanie patronów medialnych, nawiązanie stałych relacji  
  z mediami, budowanie bazy mediów, aranżowanie spotkań z dziennikarzami,  
  generowanie komunikatów prasowych 

Oferta współpracy obejmuje 12- miesięczną kampanię z możliwością 
przedłużenia na kolejne lata. Przedstawione świadczenia są wstępne i 
wymagają szczegółowych ustaleń. Po określeniu oczekiwań i budżetu Partnera 
zostanie przygotowana indywidualna oferta.  

ABK zapewnia Partnerom wyłączność w danej kategorii produktów  
i usług.  

www.womensrun.pl 

http://www.womensrun.pl/


HARMONOGRAM 2014 

Przedstawione terminy są wstępne i mogą ulec zmianie. 
Szczegółowy harmonogram zostanie przygotowany w porozumieniu z Partnerem. 

www.womensrun.pl 

przygotowanie szczegółowego planu działań 

ustalenia z partnerami 

ustalenie zakresu działań (dzielnice i miasta) 

baza mediów 

patronaty medialne 

wizualizacja, materiały, newslettery etc. 

strony www, update 

Treningi Women’s Run 

Bieg lub Biegi Główne Women’s Run 2014 

stały kontakt z uczestnikami, PR i media relations 

wysyłka newslettera 

wysyłka informacji prasowych 

min. 4 wysyłki w miesiącu 
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min. 2 wysyłki w miesiącu 

http://www.womensrun.pl/


OFERTA DLA FIRM 

• Cykliczne treningi dla pracowników firmy 

• Biegi firmowe 

• Firmowe pikniki sportowo-rekreacyjne  

• Programy sportowo-rekreacyjne  

• Imprezy integracyjne  
  i okolicznościowe 

• Szkolenia,  
  warsztaty 

www.womensrun.pl 

http://www.womensrun.pl/


DOTYCHCZASOWI PARTNERZY PROGRAMU 

www.womensrun.pl 

http://www.womensrun.pl/


DOTYCHCZASOWI PATRONI MEDIALNI 

www.womensrun.pl 

http://www.womensrun.pl/


MEDIA O WOMEN’S RUN 

Informacje i relacje ukazywały się 
również między innymi w  
TVP Warszawa, Polsat Sport, 
Superstacja, ŻycieWarszawy.pl,  
Echo Miasta, Radio Plus Warszawa, 
Polskie Radio Czwórka, Warszawa.pl, 
Sport.pl, Kampaniespoleczne.pl, Metro  
i wielu innych. 

Wybrane publikacje dostępne na 
www.womensrun.pl/media 

www.womensrun.pl 

http://www.womensrun.pl/media-01.php
http://www.womensrun.pl/


www.womensrun.pl 

WOMEN’S LIFE 

Rozszerzeniem programu Women’s 

Run jest program Women’s Life, który 

może funkcjonować również 

samodzielnie, jako odrębny projekt. 

Dzięki temu działania skierowane do 

kobiet obejmują także inne dziedziny 

życia, również te niezwiązane z 

bieganiem. 

 

Głównym celem programu jest 

dostarczenie każdej kobiecie zestawu 

narzędzi przydatnych w każdym 

aspekcie jej życia poprzez 

zaproponowanie kompleksowej bazy 

wiedzy połączonej z ciekawymi 

aktywnościami, które obejmują 

różnego rodzaju warsztaty, treningi, 

szkolenia i spotkania ze specjalistami 

z zakresu odżywania, rekreacji, mody  

i urody. 

 

Szczegółowa oferta zostanie 

przygotowana na podstawie ustaleń  

z Partnerem. 

http://www.womensrun.pl/


ZAPRASZAMY DO WSPÓŁPRACY 

Dziękujemy za poświęcony nam czas.  

Jesteśmy otwarci na wszelkie zapytania z Państwa strony  
i dołożymy wszelkich starań  

by sprostać Państwa oczekiwaniom.  

 

 ABK Sport 
agencja marketingu sportowego 

 
ul. Bogusławskiego 19 lok. 95 

01-923 Warszawa 
telefon: (22) 401 22 16 

womensrun@womensrun.pl 
 

kontakt@abksport.pl 
www.abksport.pl 

 

www.womensrun.pl 
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